
Aufbruch für die Seele 
Der Kalender für die Fasten- und Osterzeit 2025 
 

Achtsam leben - Die Zeit vor und nach 
Ostern ist die ideale Zeit, um wieder mehr 
Achtsamkeit ins Leben einkehren zu las-
sen und sich auf das Wesentliche im Le-
ben zu konzentrieren. Ein wertvoller Be-
gleiter für diese Zeit könnte der Kalender 
„Aufbruch für die Seele 2025“ sein. 
Durch die gesamte Fasten- und Osterzeit 
(von Aschermittwoch bis Pfingsten) bietet 
er für jeden Tag Impulse, die helfen, aus dem Alltag auszubrechen 
und bei Gott anzukommen. Stimmungsvolle Bilder sind hinterlegt mit 
inspirierenden Texten und Zitaten, mit Gebeten, Segen und kleinen 
Meditationen.  
 

Für unsere Pfarreiengemeinschaft bieten wir diesen Kalender für 
7,00 € pro Stück an.  

Und so einfach geht’s … 
Einfach untenstehenden Abschnitt ausfüllen und abtrennen, gemein-
sam mit dem Geldbetrag in ein Kuvert geben und z. Hd. Fr. Sporrer 
beim Pfarramt Hohengebraching abgeben. 

  

Bestellungen sind möglich bis zum 20. Februar 2025 
 

---------------------------------------------------------------------------------------
Bestellung 
 

__________________________________________ 
Name 
Ich bestelle _____Stück Kalender „Aufbruch für die Seele“ zum Preis 
von 7,00 €. Den Betrag von _____ € habe ich diesem Kuvert beige-
fügt. 
 

Kontaktdaten: (bitte eMail Adresse oder Telefon-Nr. angeben) 
 
______________________________________________________ 
 
_______________, ___________                __________________ 
Ort                                    Datum                             Unterschrift  


